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A história encantadora do mês 
de Purushottama (de Padma 
Purana) 


Era uma vez, milhares de sábios se reuniram no lugar sagrado chamado 
Naimisaranya para realizar sacrifícios. Para sua sorte, o grande sábio Suta 
Goswami, que tinha viajado para diferentes locais de peregrinação, chegou lá junto 
com seus discípulos. Os sábios presentes ficaram muito animados em vê-lo. Todos 
eles se levantaram imediatamente para prestar seus respeitos ao grande sábio, 
ofereceram-lhe um Vyasasana muito bom e pediram-lhe com as mãos postas que 


se sentasse nele. 


Os sábios de Naimisaranya disseram a Suta Goswami com as mãos postas, “O 
Sutaji! Todos nós, humildemente, pedimos que você nos diga algo sobre as 
atividades e passatempos maravilhosos da Suprema Personalidade de Deus. 
Existem muitos milhares de narrações, mas queremos ouvir a mais perfeita, 
seguindo a qual todos podemos ser libertados deste oceano material e retornar ao 


Supremo. ” 


Ouvindo o pedido feito por esses sábios, liderados por Saunaka Rsi, Suta Goswami 
começou a falar: “Ó sábios, por favor, me escutem. Fui primeiro a Puskara Tirtha, 
depois de visitar milhares de outros lugares sagrados, cheguei a Hastinapura. Lá, na 
margem do Ganges, vi milhares de sábios sentados junto com Pariksit Maharaja. 
Nesse momento, o grande sábio Sukadeva Goswami apareceu, e todos os sábios 
presentes prestaram-lhe o devido respeito levantando-se de seus assentos com as 
mãos postas. Todos os sábios ofereceram unanimemente o lótus Vyasasana a 
Sukadeva Goswami, que se destinava ao orador que falaria Krishna katha a Pariksit 


Maharaja. ” 


Suta Goswami continuou: “Ó sábios, acabo de vir de Hastinapura, onde ouvi todo o 
Shrimad Bhagavatam da boca de lótus de Sukadeva Goswami, então agora vou 


lhes contar sobre as atividades e passatempos totalmente atraentes do Senhor. 


“Certa vez, há muito tempo, Shri Narada Muni alcançou Badrika Ashram, a 
residência do Senhor Narayana Rsi. O rio Alakananda estava fluindo de Seus pés 
de lótus. Narada prestou reverência a Narayana e orou: “Ó Senhor dos semideuses. 


Ó oceano de misericórdia! Ó mestre da criação! Todos vocês são verdadeiros, a 


essência de todas as verdades. E então estou prestando minhas reverências a 


você. 


"Oh senhor! Neste mundo material, todas as entidades vivas estão ativamente 
engajadas na gratificação dos sentidos. Todos eles se esqueceram do objetivo final 
da vida. Portanto, por favor, explique algo que será útil tanto para chefes de família 
quanto para sábios na ordem renunciada como eu, algo que nos ajudará a alcançar 


a autorrealização e retornar ao Supremo. ” 


Ouvindo as palavras doces de Narada, o Senhor Narayana sorriu. Ele disse: “Ó 
Narada, por favor, ouça as narrações sobre os passatempos supremamente 
piedosos da Suprema Personalidade de Deus, Shri Krishna, pois eles diminuirão 
toda reação pecaminosa. Ó Narada, você já conhece todas as atividades do Senhor 
Supremo, mas para o benefício de outros, você está Me perguntando novamente. 
Portanto, agora vou falar sobre as glórias do mês sagrado de Purusottama, que é 
totalmente potente para conceder não apenas toda felicidade material, mas também 


qualificar alguém para retornar ao Supremo no final da vida. ” 


Naradaji perguntou: “Ó Senhor, eu ouvi as glórias de todos os meses, incluindo 
Kartika, Chaitra, etc, mas em que mês é o mês de Purusottama? Ó oceano de 
misericórdia, por favor, conte-me tudo sobre este mês sagrado. Qual é a maneira de 
glorificar este mês, o que devo fazer neste mês, como devo tomar banho, dar 
caridade, etc.? O que devo cantar? Quem devo adorar? Devo observar a 


degustação neste mês? Por favor, me diga tudo em detalhes. ” 


Suta Goswami disse: “Ó sábios, depois de ouvir todas essas perguntas de Narada, 
o Senhor Narayana começou a falar de Sua boca de lótus parecida com a lua. “Ó 
Narada, vou lhe contar algo que foi explicado anteriormente pelo Senhor Shri 
Krishna a Maharaja Yudhisthira. Certa vez, Dharmaraja Yudhisthira perdeu tudo - 
seu império, seu palácio e até mesmo sua casta esposa Draupadi - para 
Duryodhana em uma partida de jogo. Naquela época, Draupadi foi insultada por 
Dusasana na frente de toda a assembléia real. Mas quando Dusasana tentou despir 
Draupadi, ela foi salva dessa situação perigosa pelo Senhor Shri Krishna. Após este 
incidente, Yudhisthira Maharaja junto com seus irmãos e esposa deixaram seu reino 
e viveram na floresta Kamayaka. 

Certa vez, Shri Krishna, filho de Devaki, visitou os Pandavas naquela floresta. Todos 
os Pandavas, incluindo Draupadi, ficaram muito felizes em ver seu Senhor e 
esqueceram sua dolorosa vida na floresta imediatamente. Eles se sentiram 
enriquecidos com uma nova vida apenas por receberem o darshan de Krishna. Eles 
prestaram suas reverências aos pés de lótus de seu Senhor. Vendo a condição de 
vida miserável dos Pandavas, o Senhor Shri Krishna ficou muito chateado e ao 
mesmo tempo ficou muito zangado com Duryodhana. Parecia que o Senhor iria 
destruir todo o universo, então os Pandavas ficaram com medo e todos começaram 
a orar ao Senhor com humildade. Ouvindo as orações humildes de Arjuna, o Senhor 
se recompôs e disse: "Ó Arjuna, estando muito satisfeito com todos vocês 
[Pandavas], e sendo controlado por sua devoção e amizade por Mim, vou agora lhe 


contar sobre a história maravilhosa do mês Purusottama. 


Ó Arjuna! Era uma vez, pelo arranjo da providência, um mês extra veio a este 
mundo. Todos consideraram este mês o mais desfavorável e até o viram como um 
mês semelhante a um banquinho. Assim como não se deve tocar nas fezes, este 


mês também foi visto como intocável. Era constantemente desprotegido e 


blasfemado, e rejeitado por todos como um momento impróprio para quaisquer 


atividades religiosas e auspiciosas. 


Sendo tão rejeitado por todos os seres humanos, e constantemente ouvindo apenas 
palavrões e blasfêmias, este mês extra tornou-se muito triste. Ela veio a Vaikuntha 
para explicar sua triste situação ao Senhor. Vendo o Senhor Vishnu em Sua 
simhasana, ela caiu a Seus pés de lótus em um humor de tristeza e pesar. Lágrimas 
caíam profusamente de seus olhos. Ela começou a orar ao Senhor: “Ó oceano de 
misericórdia! Eu vim para você indefeso. Fui rejeitado e blasfemado por todos os 
povos do mundo. Por favor, me proteja, por favor, mostre-me Sua misericórdia. Por 


favor, não seja indiferente comigo. ” 


Dizendo essas palavras, o mês extra continuou chorando na frente do Senhor 
Vishnu e sentou-se diante Dele com um humor abatido. Vendo a posição humilde e 
deplorável do mês extra, o Senhor Vishnu tornou-se muito misericordioso para com 
ela. Ele disse a ela: “Não lamente, eu lhe darei proteção contra todas as suas 
misérias. Por favor, pare de chorar. Não é apropriado lamentar depois de se abrigar 


em Meus Pés de Lótus. ” 


Sendo tão consolado pelo Senhor, o mês extra começou a falar em uma linguagem 
de coração aberto. “Ó Senhor, Você sabe tudo sobre minha dolorosa condição. 
Ninguém está em uma situação mais miserável nestes três mundos do que eu. Em 
primeiro lugar, todos os outros meses, anos, dias, noites, direções, etc. estão sendo 
protegidos por Você e, portanto, estão sempre se movendo sem medo em seus 


humores únicos e encantadores. Mas eu [um mês a mais] não tenho nome, nem 


protetor, nem marido que me dê abrigo. Todos os semideuses e seres humanos me 
rejeitaram por quaisquer atividades auspiciosas. Por esta razão, ó Senhor, eu quero 
morrer imediatamente. ” Ó Narada, este mês extra disse repetidamente: “Eu quero 


morrer! Eu quero morrer! Eu quero morrer!" Então ela desmaiou aos pés do Senhor. 


Sendo solicitado por Lord Vishnu, Garuda começou a abanar o mês extra. E depois 
de algum tempo ela se levantou e começou a falar novamente: "Ó Senhor do 


Universo, preciso do Seu abrigo, então, por favor, me proteja.” 


O Senhor Vishnu disse ao mês extra: “Oh criança, por favor, não se lamente, todas 
as suas condições miseráveis terminarão muito em breve. Levante-se e venha 
Comigo para Goloka Vrndavana, que é inatingível até mesmo para grandes iogues. 
Goloka é a morada do Senhor Shri Krishna. Aqui o Senhor Shri Krishna está em 
Sua forma de duas mãos, cercado por gopis e desfrutando de Seus passatempos 
eternos. O Supremo Shri Krishna de Goloka irá livrá-lo de todas as suas misérias, 
por favor, venha Comigo. ” Falando desta forma, o Senhor Vishnu levou Malamasa 


(o mês extra) para Goloka pela mão. 


De um lugar distante, o Senhor Vishnu e o mês extra observaram o esplendor de 
Goloka. Esse esplendor deslumbrante forçou automaticamente Malamasa a fechar 
os olhos. Portanto, mantendo o mês extra para trás, o Senhor Vishnu continuou até 
chegar ao portão principal. Lá, o porteiro prestou homenagem a ele. Tendo 
alcançado a Morada Suprema, o Senhor Vishnu encontrou o Senhor Shri Krishna, 
que estava cercado por muitas gopis devotadas. O Senhor Vishnu, que é o marido 


de Ramadevi, prestou reverências ao Senhor Shri Krishna. Então, Ele fez com que o 


mês extra também oferecesse reverências aos pés de lótus do Senhor Shri Krishna, 


embora ela estivesse chorando alto. 


Imediatamente Shri Krishna perguntou: “Por que ela está chorando? Ela está em 
Goloka Vrndavana, por que ela está chorando”? " Ouvindo essas palavras do Senhor 
Shri Krishna, o Senhor Vishnu se levantou de Seu assento e começou a explicar 
toda a condição miserável do mês extra. Ele implorou que protegesse este mês 
desprotegido. "Não há ninguém, exceto Você, Senhor Krishna, que pode salvar este 
mês extra de sua condição infernal e dar a ela proteção total." Tendo dito essas 
palavras, o Senhor Vishnu permaneceu em pé na frente do Senhor Krishna com as 


mãos postas. 


Então Suta Goswami continuou a falar: “Ó sábios! O Senhor Vishnu sentou-se e o 
Senhor Krishna falou com ele palavras muito confidenciais. Ouça com atenção, pois 
agora vou compartilhar essas palavras com todos vocês. 

“Então, Senhor Purusottama, Shri Krishna disse:“ Oh, Vishnu, você fez um grande 
feito ao trazer este mês extra para Mim. Você ficará ainda mais famoso por realizar 
este ato. Porque Você aceitou esta Malamasa, eu também a aceitarei. Farei este 
pobre mês extra igual a Mim em qualidade, fama, opulência, realização, sucesso e 
em dar bênçãos aos devotos. Este mês será igualmente poderoso para mim. Estou 
concedendo todas as Minhas qualidades divinas neste mês abusado. Com o meu 


nome, este mês será famoso como 'Mês de Purusottama' neste mundo. 


“Ó Janardana, agora que ela imbuiu Minhas qualidades, eu mesmo me tornarei o 


marido e protetor deste mês de Purusottama. E sendo igual a Mim, este mês será o 


mestre de todos os outros meses. Agora, este mês será adorado por todos. Todos 
deveriam prestar homenagens a ela, todos deveriam adorá-la. Este mês é tão 
poderoso quanto Eu para dar qualquer tipo de bênção ao seu observador. Estou 
tornando este mês livre de desejos, ao contrário de outros meses, que estão cheios 
de um desejo ou outro. O adorador deste mês será capaz de queimar todas as suas 
reações pecaminosas passadas em cinzas, e depois de desfrutar de uma vida 


abençoada no reino material, ele retornará ao Supremo. 


“Ó Garudadhwaja”, continuou o Senhor Shri Krishna, “Meu Goloka é inatingível para 
os executores de austeridades, mahatmas engajados em atividades piedosas, para 
as pessoas que mantêm o celibato ou para aqueles que jejuam por toda a vida. Mas 
apenas observando o mês de Purusottama e se tornando um devoto, pode-se 
facilmente cruzar este oceano material e retornar ao Supremo. A observância deste 
mês de Purusottama é a melhor de todas as austeridades. Assim como um 
fazendeiro produz uma rica colheita plantando sementes em terras bem cultivadas, 
um homem inteligente que pratica serviço devocional ao Senhor Supremo neste 
mês de Purusottama desfrutará de uma vida feliz enquanto estiver neste mundo, e 


depois de deixar seu corpo, ele retornará de volta ao Supremo. 


“Um infeliz homem ignorante que não pratica japa, não faz caridade, não respeita o 
Senhor Shri Krishna e Seus devotos, não se comporta adequadamente com os 
brahmanas, faz inimizade com outros e que blasfema o mês de Purusottama irá 
para inferno por um período ilimitado. ” O Senhor Shri Krishna continuou: “Como 
uma pessoa pode ter sucesso em sua vida a menos que realize serviço devocional 
neste mês de Purusottama? Uma pessoa que está totalmente engajada na 


gratificação dos sentidos e não dá nenhuma importância especial a este mês 


sagrado torna-se o melhor candidato para o inferno. Todos os seres humanos 


devem realizar algum serviço devocional neste mês de Purusottama até: 


1. Tomando banho em um rio sagrado 
2. Adorando-me, Shri Krishna, cantando Meu Santo Nome 
3. Dando em caridade 


Uma pessoa afortunada que segue Minhas instruções e observa este mês 
Purusottama corretamente, e de forma fiel Me adora, alcançará fama, opulência e 
um bom filho nesta mesma vida e depois de desfrutar de uma vida feliz, ele 
retornará a Goloka Dhama. Seguindo Minhas instruções, todos devem adorar este 
mês sagrado. Eu o tornei o melhor entre todos os outros meses. Ó marido de Rama 
Devi (Vishnu), desista de todos os tipos de especulação mental sobre este mês 


extra. Basta levar este mês Purusottama com Você para a sua morada Vaikuntha. ” 


Depois de narrar esta breve história do mês Purusottama. O Senhor Shri Krishna 
olhou com muita misericórdia para Yudhisthira e Draupadi e então começou a falar 


com Arjuna. 


“Ó, leão entre os homens, você pode agora entender a razão pela 
qual vocês, Pandavas, estão sofrendo? Você não reconheceu ou 
honrou a presença do mês Purusottama, que acabou 
recentemente. Aquele mês que é mais querido por Vrndavana 


Chandra já passou, mas vocês, Pandavas, estavam na floresta e 


não adoraram o mês de Purusottama. Então agora você está 
sofrendo. Você tem seguido os princípios ritualísticos dados a você 
por Vyasadeva, mas a menos que você adore o mês de 
Purusottama, você não pode realizar um serviço devocional puro a 


Mim.” 


O Senhor Shri Krishna continuou: “Agora vou narrar um famoso evento histórico 
relacionado ao nascimento anterior de Draupadi. Em seu nascimento anterior, 
Draupadi era filha de um grande sábio brahmana chamado Medhavi. Sua mãe 
morreu quando ela era uma criança pequena e, portanto, ela estava sob os 
cuidados de seu pai. Dia após dia, ela crescia até a juventude desabrochada. Ela 
era muito bonita, mas seu pai não estava interessado em arranjar seu casamento. 
Vendo suas outras amigas com seus maridos e filhos pequenos, ela passava seus 
dias de uma maneira muito miserável. Nesse ínterim, seu pai faleceu deste mundo 


material enquanto pronunciava o sagrado nome de Sri Hari. 


“Isso deixou sua filha ainda mais infeliz. Felizmente, o grande sábio Durvasa Muni 
apareceu em seu asrama logo após a morte de seu pai. Vendo o grande sábio, a 
garota prestou suas reverências a ele e o adorou respeitosamente. Ela ofereceu 
flores e frutas ao grande sábio. Quando ele expressou seu prazer com sua 
recepção, ela começou a lamentar e chorar diante dele. Preocupado, o sábio 


indagou sobre sua lamentação. 


A garota branmana começou a falar, 


“Oh grande santo Durvasa, você sabe tudo - passado, presente e 
futuro. Não tenho abrigo neste mundo. Perdi todos os meus 
parentes. Meus pais faleceram e não tenho irmão mais velho. 
Também sou solteira e, portanto, não há marido para me proteger. 
Ó grande sábio, por favor, faça algo, por favor me ajude! Por favor, 


dê-me alguns conselhos para me livrar dessa condição miserável. ” 


Depois de ouvir sua oração, Durvasa começou a considerar a condição infeliz da 


menina e decidiu mostrar misericórdia para com ela. 


Durvasa rsi começou a falar, 


“Ó linda, daqui a três meses o mês mais auspicioso de 
Purusottama começará. Este mês sagrado é muito querido pelo 
Senhor Shri Krishna. Apenas tomando um banho sagrado neste 
mês, um homem ou mulher pode se tornar completamente sem 
pecado. Este mês Purusottama é mais glorioso do que todos os 
outros meses, incluindo o mês Kartik. As glórias de todos os outros 
meses não são nem mesmo iguais a um décimo sexto das glórias 
do mês de Purusottama. O mérito de uma pessoa que toma um 
banho sagrado mesmo uma vez neste mês é igual ao mérito de 
tomar banho no Ganges por doze mil anos, ou o mérito alcançado 


por uma pessoa que toma banho na água benta do Ganges ou 


Godavari quando Brihaspati [Jupiter] entra em Leão [leão]. Se você 
tomar um banho sagrado, doar em caridade e cantar o Santo Nome 
de Krishna durante este mês, todas as suas misérias irão embora, 
você alcançará todos os tipos de perfeição e todos os seus desejos 
serão realizados. Por favor, siga meu conselho - por favor, não se 
esqueça de adorar o próximo mês de Purusottama com muita 


sinceridade. ” 


Depois de falar essas palavras, o sábio Durvasa permaneceu em silêncio. 


Infelizmente, o jovem brahmani não acreditou em suas palavras, em vez disso, ela 
ficou com raiva e começou a blasfemar: “Ó grande sábio, você está mentindo. Como 
poderia este mês extra, que também é chamado de Mala-masa [mês de fezes], ser 
superior a outros grandes meses como Magha, Kartika e Vaisakha. Eu não posso 
acreditar em suas palavras. Você está tentando me enganar. Este mês extra é 
conhecido por ser o mais abominável para qualquer tipo de atividade piedosa. ” 
Ouvir essas palavras da garota brahmana Durvasa ficou muito zangado, todo o seu 
corpo começou a arder e seus olhos ficaram vermelhos. Mas, lembrando-se da 


condição indefesa da garota, ele se controlou conscientemente. 


Sage Durvasa disse a menina, 


“Ó alma ignorante. Não vou amaldiçoar você porque seu pai era 
um bom amigo meu. Você está em uma condição tão 
desamparada, sendo uma criança ignorante, você não pode 
compreender a conclusão do sastrismo. Não vou levar a sério suas 
ofensas contra mim. Mas, ao mesmo tempo, não posso e não devo 
tolerar suas ofensas em relação ao mês de Purusottama. Em sua 
próxima vida, você certamente colherá os resultados de suas 


palavras ofensivas. ” 


O grande sábio Durvasa então apressadamente deixou aquele lugar para realizar 


seu serviço para o Senhor Narayana. 


O Senhor Shri Krishna disse a Arjuna, 


“Ó impecável, quando Durvasa Muni deixou aquele lugar, a garota 
brâmane [Draupadi em seu nascimento anterior] perdeu todas as 
suas opulências em um momento. Por ser uma ofensora do mês de 
Purusottama, seu corpo começou a ficar muito feio e ela perdeu 
todo o seu esplendor corporal. Ela então decidiu adorar o Senhor 


Siva, conhecido como Asutosa, aquele que se agrada facilmente. 


Este jovem brahmani então começou a realizar grandes austeridades para agradar 
ao Senhor Siva, o marido de Parvati. Ela continuou suas austeridades por nove mil 
anos. Na temporada de verão, ela se sentava para meditar cercada pelo fogo e sob 
o sol quente. No inverno, ela meditava sob água gelada. Observando suas grandes 
austeridades, até os semideuses ficaram com medo. O Senhor Shankara então 
apareceu diante da garota brahmin porque ficou satisfeito com sua adoração e 
austeridades. Quando o Senhor Siva apareceu diante da garota em sua forma 
espiritual, a garota imediatamente se levantou rejuvenescida. Na presença do 
Senhor Siva, todas as suas fraquezas corporais desapareceram e ela novamente 
começou a ficar linda. Vendo o Senhor Siva à sua frente, ela começou a adorá-lo 


em sua mente, e então começou a recitar orações agradáveis para agradá-Lo. 


Estar muito satisfeito com a garota. O Senhor Siva disse, 


“Ó executor de austeridade, tudo de boa sorte para você. Agora, 
por favor, peça alguma bênção de mim. Estou satisfeito com você e 


vou conceder o que você quiser. " 


Ouvindo essas palavras da boca do Senhor Siva, a menina disse: 


“Ó amigo dos pobres, se você está satisfeito comigo, por favor, 
dê-me um marido. Falando repetidamente as mesmas palavras - 


“dê-me um marido” - cinco vezes, a menina então se calou. Então o 


Senhor Siva respondeu: “Que assim seja. Você pediu um marido 


cinco vezes e, portanto, terá cinco maridos. ” 


Ao ouvir as palavras do Senhor Siva, a garota ficou muito envergonhada. Ela disse, 


“Ó Senhor, é abominável para uma menina ter cinco maridos. Por 


favor, retraia suas palavras. ” 


O Senhor Siva então falou com ela muito gravemente, 


“Isso é impossível para mim. O que você pediu de mim será 
concedido. Você terá cinco maridos em sua próxima vida. 
Anteriormente, você ofendeu Purusottama no mês por não seguir o 
conselho amável do sábio Durvasa. Ó garota branmana, não há 
diferença entre o corpo de Durvasa e o meu. Todos os semideuses, 
incluindo o Senhor Brahma e todos os grandes santos como 
Narada, adoram este mês Purusottama de acordo com a ordem do 
Senhor Shri Krishna. Um devoto do mês de Purusottama alcança 
toda a boa sorte nesta vida e no final de sua vida ele volta para 
Goloka Dhama, a morada do Senhor Shri Krishna. Sendo um 
ofensor a este mês sagrado de Purusottama, você terá cinco 


maridos em sua próxima vida. ” 


A menina ficou muito arrependida, mas o Senhor Siva imediatamente desapareceu 
do local. Após a partida do Senhor Siva, a jovem brahmani tornou-se muito taciturna 
e temerosa sobre sua vida futura. Desta forma, após alguns dias, a menina deixou 


seu corpo por providência. 


O Senhor Shri Krishna então disse: 


“Ó Arjuna, nesse ínterim o grande rei Draupada estava realizando 
um sacrifício elaborado. Deste fogo sacrificial, o jovem brahmani 
teve seu nascimento. Ela apareceu como a filha do Maharaja 
Draupada. Ó Arjuna, a mesma filha de Medhavi Rsi agora se 
tornou famosa no mundo como Draupadi - ela não é outra senão 
sua atual esposa. Por ter blasfemado no mês de Purusottama em 
sua vida anterior, ela foi insultada por Dushasana na frente de toda 
a assembléia Kuru na presença de todos os seus maridos 
Pandava. Felizmente, ela se lembrou de Mim [Shri Krishna] e 
tomou Meu abrigo. Perdoando suas ofensas, eu a protegi daquela 
condição mais abominável e a salvei das mãos de Dushasana. Ó 
queridos irmãos Pandava, por favor, não se esqueçam de adorar o 
próximo mês de Purusottama. Uma pessoa que blasfema no mês 
de Purusottama e não a adora, e não Me adora, nunca terá boa 
sorte. Este mês Purusottama é totalmente potente para satisfazer 
todos os seus desejos e remover todas as misérias. Agora seus 


quatorze anos de vida na floresta estão chegando ao fim. Por favor, 


adore este mês Purusottama sinceramente, pois ele concederá 


toda a boa sorte a você.” 


Dando total consolo aos Pandavas desta forma, o Senhor Shri Krishna então deixou 


aquele lugar para Dwaraka. 


Depois de alguns dias, quando apareceu o mês de Purusottama, Maharaja 
Yudhistira lembrou seus irmãos mais novos e sua esposa Draupadi das palavras do 
Senhor Shri Krishna. Todos eles seguiram as instruções que Ele lhes deu. Eles 
adoraram Purusottama Shri Krishna de várias maneiras durante este mês sagrado. 
O mérito que eles alcançaram realizando Purusottama vrata significava que eles 
recuperaram seu reino perdido, e depois de desfrutar de uma vida feliz, todos eles 


voltaram ao Supremo pela graça do Senhor Shri Krishna. 


